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Murshids Heilorden: 

Eine Einführung in unsere Geschichte 

 

„Die Gegenwart ist das Spiegelbild der Vergangenheit, und die Zukunft ist das Echo der 
Gegenwart”. Mit diesen Worten erinnert uns Murshid Hazrat Inayat Khan daran, wie 
die verschiedenen Phasen unseres Lebens und unserer Organisationen in ihrem 
Geflecht von Erfahrungen und Werten miteinander verwoben sind. 
 
Jetzt, im zweiten Viertel des 21. Jahrhunderts, haben wir die Gelegenheit, unsere 
Geschichte der letzten hundert Jahre zu würdigen, Wir feiern einige von denjenigen, 
die sich seit der Gründung  des Heilordens durch Murshid, seiner Entwicklung 
gewidmet haben - mit Bewunderung für den Schatz, den jede Generation für die 
kommenden Generationen schafft. 
 
Wir veröffentlichen hier die Zeugnisse von sechs hoch angesehenen Mitwirkenden 
an der Heilarbeit in jenen Organisationen, die die Lehre von Murshid Hazrat Inayat 
Khan seit ihren Anfängen in den 1920er Jahren weitertragen: Shaykh ul Mashaykh 
Mahmoud Khan und Ratan Witteveen vom Sufi Movement, Murshida Sitara Brutnell 
vom Sufi Way, Latifa Peggie Phillips, Sharif Graham und Sarida Brown vom Sufi 
Orden. Der Name des Sufi-Ordens wurde später in Inayatiyya Healing geändert. 
 
Diese Beiträge wurden zwischen 1994 und 2010 geschrieben und für das Healing 
Order International Retreat im März 2010, dem Jahr des Hejrat, dem hundertsten 
Jahrestag von Murshids Ankunft im Westen im Jahr 1910, präsentiert. Dies war ein 
ganz besonderes Retreat, da Sufi-Movement, Sufi-Way und Sufi-Order in Katwijk 
zusammenkamen, um Einheit in Vielfalt zu feiern. 
 
Diese Sammlung stellt einen ersten Schritt dar. Wir haben nicht versucht, umfassend 
zu sein und eine vollständige Geschichte von Murshids Sufi-Orden darzustellen: wie 
Sharif Graham schreibt, ist eine umfassendere Geschichte notwendig. Und während 
die Liebe und der Segen unserer Mitwirkenden wie ein Duft auf unseren Wegen 
fortbestehen, könnte es sein, dass einige Details historisch nicht ganz korrekt sind. 
Diese Sammlung wird auch durch das historische Wissen und die Erinnerungen von 
Shaykh ul Mashaykh Mahmood Khan bereichert, den Sharif Graham als „sicherlich 
die über Pir o Murshid Inayat Khan kundigste noch lebende Person“ beschreibt. 
 
Wir hoffen auf Inspiration, wenn wir uns daran erinnern, wie viele hingebungsvolle 
Seelen in den letzten 100 Jahren zu unserem Heilungs-Erbe von Murshid beigetragen 
haben, und dass wir Hoffnung und Freude aus der Vorstellung schöpfen, dass sich 
diese Prozession in die Zukunft bewegt und jede:r von uns ein Licht in der Einheit 
der Lichter ist. 

Sarida Brown 
 

Übersetzung: Salima Grigolli 
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ist seit 1979 Lehrerin und Guide im Sufi-Orden / Inayatiyya. Da sie ein besonderes 
Interesse am Heilen hatte, bat Pir Vilayat sie, den Heilorden in Europa wieder 
aufzubauen, was sie von 1979 bis 2021 tat. Auf ihrem Sufi-Weg ist sie Guide und 
Lehrerin der Inneren Schule, Lehrerin im Rahmen dreier Suluk-Kurse, bietet Kurse 
in ganz Europa an, hat seit den 1980er Jahren im Camp in den Alpen unterrichtet und 
ist gelegentlich Gastlehrerin im Hurqalya Centre. Sie gründete und redigierte 
20 Jahre lang das Caduceus Journal, eine internationale Zeitschrift, die viele 
Traditionen des Heilens, der Spiritualität, der Psychotherapie, der Ökologie und der 
existenziellen Fragen unserer Zeit vereint. Sie ist Akupunkteurin und hat eine 
umfassende Ausbildung in Psychotherapie, insbesondere in der 
BodySoul-Ausbildung der Jungianischen Analytikerin Marion Woodman. 
Sie interessiert sich sehr für alle Aspekte des spirituellen Älterwerdens. 


