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Immergée dans la Nature

Comment suis-je arrivée dans 1'Ordre de guérison, appelé aujourd'hui Inayatiyya
Healing? L'histoire est longue, mais je vais essayer d'étre breve...

Je suis née et j'ai grandi a la campagne, au Chili. Mon pere était ingénieur agronome
et administrait des haciendas (fermes). Lorsque j'ai eu deux ans, mon pére a déménagé
dans une grande ferme de 80 000 hectares ou l'on élevait principalement des
moutons. Ils cultivaient également du blé et du mais. La ferme s'étendait sur
la superficie de trois vallées. Mon pere montait généralement a cheval et, a 1'age
de cing ans, j'ai recu une petite selle huaso et j'ai pu I'accompagner avec mon propre
cheval.

La ferme était tres éloignée de toute ville et j'ai donc grandi tres libre dans la nature.
Ma mere m'a enseigné les matiéres scolaires jusqu'a ce que j'aie neuf ans et que j'aille
a l'école. J'étais tres jeune lorsque j'ai découvert qu'il y avait en moi une antenne
intérieure qui captait les énergies. Les énergies des gens, des animaux et des lieux.
La question de savoir pourquoi je suis dans ce monde et qu'est-ce que je suis censée
y faire me préoccupait déja dans ma petite enfance. Je savais que je venais
originellement d'une vaste immensité et il m'était difficile d'accepter de vivre dans
les limites étroites de mon corps. J'ai essayé maintes et maintes fois d'accéder
a d'autres états de conscience par différentes manieres de respirer, etc. J'étais toujours
curieuse.

J'aimais construire des tipis avec des branches et des brindilles de peuplier. Des que
je m'asseyais au milieu de mon tipi, j'avais I'impression de voyager dans le temps.
Ma mere devait m'appeler longtemps avant que je ne I'entende et elle ne comprenait
pas pourquoi je ne l'avais pas entendue plus tot, car cela faisait peut-étre une
demi-heure qu'elle m'appelait. Mes yeux brillaient et les siens étaient pleins de peur.
"Elle me demandait: "Ou étais-tu et que faisais-tu ?" J'essayais de lui raconter mes
expériences, mais elle souriait et répondait: "Tu as une imagination débordante."

Bien des années plus tard, en Allemagne, a l'lnstitut de thérapie intégrative
d'Erlangen, j'ai travaillé sur ma biographie et j'ai compris ce que j'avais vécu dans
mon enfance. Un voyage au Tibet en camion a travers les montagnes de 'Himalaya
jusqu'a Lhassa m'a permis de renouer avec mon enfance et ma jeunesse et de me
retrouver un peu moi-méme. Les hautes montagnes, la nature nue et l'air pur m'ont
rappelé les Andes chiliennes.

Toutes ces expériences m'ont fait prendre conscience de ma vocation, qui est d'aider
les gens a se connecter au Divin qui est en eux. J'ai étudié différentes thérapies
corporelles et traitements énergétiques tels que la réflexologie, la thérapie prénatale,
la thérapie respiratoire et autres. Pendant la pratique de ces différentes thérapies,
je me concentre toujours sur le fait d'étre un canal libre pour I'énergie de guérison
divine.
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J'ai eu mes premieres expériences avec les soufis lorsqu'un parent m'a invitée
a un camp soufi aux Ftats-Unis et que j'ai commencé a faire des recherches sur
Internet sur les soufis. Puis j'ai découvert le camp d'été au Tessin. C'était en 2005.
Depuis lors, j'ai visité ce camp dans les Alpes suisses presque chaque année et j'y
ai rencontré des gens charmants. En 2008, je me suis demandé s'il y avait des soufis
prés de chez moi. Dans le magazine Prisma, j'ai trouvé une annonce concernant les
danses de la paix universelle a Nuremberg. Un jour, il y a eu un culte universel
a Oberrtisselbach et j'ai enfin rencontré les soufis de la région de Nuremberg.

Puis vint la réunion annuelle de I'Ordre de guérison a Oberrtisselbach. J'ai demandé
au chef de I'Ordre de guérison ce qu'il fallait faire pour que je sois intégrée dans
I'Ordre de guérison et sa réponse a été la suivante: "Tu fais déja du travail de guérison
avec tes mains". C'est ainsi qu'il m'a initiée dans I'Ordre de guérison et, plus tard,
dans la fonction de conducteure de guérison. Pas a pas, j'ai été intégrée dans le travail
de guérison de I'Inayatiyya Healing.

Je me sens particulierement attirée par le soufisme grace aux prieres de Hazrat Inayat
Khan et a la signification de la respiration. Le travail de guérison est tres important
pour moi et maintenant, en tant que retraitée, je peux y consacrer plus de temps.
En plus de nos services de guérison mensuels a Niirnberg, je propose des services
de guérison pres d'Erlangen.

Rosemarie Halima Heller

Rosemarie Halima Heller est née et a grandi au Chili et vit aujourd'hui a Erlangen,
en Allemagne. Elle conduit des services de guérison et travaille dans son propre
cabinet de guérison. Voici son site web (en allemand) : www .heller-bodybalance.de



